SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Poulet au yaourt

Durée de préparation : env. 30 min.

Préparation :

18ére gtape
Couper les blancs en cube et mélanger au curry ou a la pate
de curry.

2¢me étape

Faire revenir |'ail et la pomme répée dans le beurre. Rajouter le
poulet et les raisins puis faire revenir brievement le tout. Déglacer
avec le bouillon, amener a ébullition et laisser mijoter a petit feu
pendant 5 a 8 min.




SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Préparation :

3éme gtape
Incorporer le yaourt et la creme et laisser chauffer sans amener
a ébullition. Rectifier I'assaisonnement et servir.

Servir de préférence avec des légumes et du riz.
Vous trouvez de la pate de curry chez votre boucher-charcutier, au
rayon alimentation des grands magasins ou dans les supermarchés.




