SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Chaussons de poulet aux légumes

Durée de préparation : env. 40 min.
Cuisson : env. 25 min.

Préparation :

1ére gtape

Farce : bien mélanger tous les ingrédients et assaisonner.




SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Préparation :

28me étape

Fariner le plan de travail. Abaisser la pate en un rectangle de

2 mm d'épaisseur. Découper en 12 carrés. Déposer une cuillere
a soupe de farce sur chacun d’eux. Badigeonner les bords avec
de I'ceuf. Rabattre la pate en diagonale pour obtenir un triangle.
Souder les bords avec une fourchette. Répartir les chaussons
sur le papier sulfurisé et badigeonner largement avec I'ceuf.

3%me gtape
Insérer la plague au milieu du four préchauffé a 220°C et cuire
pendant 20-25 min. Servir chaud.

Conseil : S'accompagne idéalement d'une salade.




